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Operatore di assistenza per soggettf con disabilita,
patologie e sindromi

-~

Operatore educativo per I'integrazioné ela "
comunicazione (ex AEC) Mediatore Culturale

Supporto ai bambini e ragazzi BES e DSA

Centro di formazione Maveco - Via Don Benedetto Riposati 37 — Rieti (zona Campoloniano) Tel. 0746 /498275 — www.formazione-maveco.it

| corsi in Area Socio-assistenziale sono rivolti a coloro che intendono lavorare nell'assistenza alla persona
anziana, la persona con disabilita o non autosufficiente, I'infanzia, nel supporto allo studio e alla comprensione
per bambini e ragazzi con DSA-Disturbi Specifici del’ Apprendimento e BES (Bisogni Educativi Speciali),
nell’assistenza, nel comportamento e nella comunicazione dello studente Autistico.

Le varie qualifiche danno I'opportunita di lavorare in case di riposo, RSA, strutture domiciliari, cooperative di
assistenza, asili, ludoteche, strutture per l'infanzia, scuole, centri di assistenza. Forte € la richiesta di personale
competente e qualificato nell'assistenza alla persona.

Da sottolineare la qualifica di OSA-Operatrice Socio Assistenziale, che permettete di acquisire competenze
per l'assistenza di persone anziane, disabili e non autosufficiente. L’OSA é richiesta dalle innumerevoli strutture
per anziani, cooperative sociali, RSA e nell’assistenza domiciliare.

La qualifica di Operatrice di assistenza ed educazione per I'infanzia-Tagesmutter permette di acquisire
competenze per I'assistenza e I'educazione di bambini 0-3 anni e permette di lavorare negli asili ma anche di
aprire un proprio Nido Famiglia (nido residenziale in casa o altro appartamento).

Il corso per Operatore educativo per l'integrazione e la comunicazione (ex AEC) permette di acquisire le
competenze per assistere, sostenere e rendere autonomi studenti con disturbi, patologie fisiche e psichiche e
con Bisogni Educativi Speciali (ritardi cognitivi, iperattivita, sindrome Down, Autismo, Schizofrenia, disabilita
fisiche, disabilita e sensoriali), molto richiesto nelle scuole, cooperative e centri di assistenza ma anche dai
genitori per il supporto domiciliare.

| corsi per diventare Tutor esperto dell’apprendimento e degli strumenti didattici efficaci (DSA e BES)
permettono di acquisire competenze per supportare e guidare bambini e ragazzi con diagnosi DSA (ma anche
studenti comunque con difficolta di apprendimento, di memorizzazione e concentrazione) nello studio e
nellapprendimento, tramite strumenti e metodi alternativi e compensativi. Il Tutor DSA ha I'obbiettivo di
condurre lo studente ad un livello di autonomia nello studio.

Il corso di Tecnico ABA (Applied Behavioral Analysis- analisi applicata del comportamento), permette di
acquisire metodi e tecniche per ridurre i comportamenti disfunzionali e di promuoverne altri appropriati nelle
persone con Autismo, migliorare e aumentare la comunicazione, I'apprendimento e comportamenti socialmente
appropriati
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OPERATORE EDUCATIVO PER
L'’AUTONOMIA E LA COMUNICAZIONE

(ex-AEC)

Corso riconosciuto dalla
regione Lazio

Obiettivi del corso

L’ operatore educativo per 'autonomia e la comunicazione & in grado di facilitare I'integrazione scolastica
dell’alunno con disabilita nel’ambito delle attivita formativo-didattiche, dell’autonomia personale e della
socializzazione, curando, in team con le altre figure educative e assistenziali, gli aspetti dell’apprendimento,
della comunicazione e della interazione-relazione.

Programma didattico (sintesi)

Principi e tecniche di comunicazione(relazionalita e Tecniche di progettazione educativa (percorsi speciali

interazione; modelli di comunicazione) individualizzati)

Psicopedagogia dell’eta evolutiva e dell'apprendimento  Programmazione e stesura del P.E.I. (Piano
Educativo Individuale)

Pedagogia speciale Nozioni di igiene

Tipologie e caratteristiche delle diverse patologie e Nozioni di pronto soccorso

disabilita

Metodi di facilitazione allintegrazione e alla Sicurezza ambientale diritto del lavoro,
socializzazione contrattualistica e previdenza

metodi di supporto per le varie disabilita Conoscenze informatiche di base
Analisi dei bisogni individuali e dello sviluppo delle Elementi diinglese

potenzialita

Qualifica professionale riconosciuta dalla regione Lazio per svolgere la professione

Durata: 300 ore Tirocinio: 50 ore presso scuole primarie e secondarie, cooperative sociali, associazioni di
assistenza, case di accoglienza, assistenza domiciliare.

Quota del corso: 950 euro (pagabili in 5 rate)

Sbocchi lavorativi: presso scuole primarie e secondarie, cooperative sociali, associazioni di assistenza, case di
accoglienza, assistenza domiciliare, centri di aggregazione e strutture socio-assistenziali

Per informazioni e iscrizioni: CENTRO DI FORMAZIONE MAVECO
Via Don Benedetto Riposati 37 (Rieti. Zona Campoloniano)
www.formazione-maveco.it - info@formazione-maveco.it - Tel. 0746/498275
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corso professionale per la qualifica di:

Operatrice di assistenza per la terza eta %’l
e disabilita - ex osa e
riconosciuta dalla

(Assistente Familiare) Regione Lazio

(assistenza alla persona, agli utenti con difficolta motorie, con disturbi e sindromi che richiedono assistenza)

Obiettivi del corso: il corso intende far acquisire le competenze teoriche e pratiche per svolgere la professione
di operatore di assistenza di persone anziane e disabili in strutture per la terza eta come Case di riposo,
residenze domiciliari, cooperative e strutture ospedaliere e mediche private. Questa professione & molto
ricercata visto I'invecchiamento della popolazione e la necessita di assistenza di soggetti con eta avanzata e di
persone giovani con diverse tipologie di disabilita. Previsto un tirocinio formativo nelle strutture socio-
assistenziali. Si rilascia qualifica riconosciuta dopo lo svolgimento dellesame finale.

Programma formativo (sintesi)

- | principali servizi sanitari e sociali e accesso ai servizi

- Comunicazione efficace e abilita relazionali con l'assistito

- Elementi di Anatomia e fisiologia

- Elementi di igiene personale e degli ambienti

- Elementi di dietologia, nutrizione e conservazione degli alimenti

- Tecniche di preparazione dei cibi

- Tecniche di movimentazione persona allettata e trasporto
dell'assistito

- Caratteristiche delle principali patologie della terza eta e gestione
del paziente affetto da tali patologie

- Elementi di terapia riabilitativa

- ldeazione, organizzazione e gestione di un programma di
animazione

Durata: 300 ore (comprensiva di 135 ore di Tirocinio formativo presso strutture socio-assistenziali)
Qualifica riconosciuta dalla regione e abilitante la professione
Quota del corso: 950 euro (pagabili in 5 rate)

Sbocchi lavorativi: RSA, Case di riposo, Case Famiglia, Cooperative, Assistenza domiciliare, Assistenza
ospedaliera qualificata

Tirocinio: (135 ore): presso: RSA, Case di riposo, Case Famiglia, Cooperative assistenziali, Residenze assistite

La qualifica puo essere riqualificata in OSS svolgendo un numero di ore specificato nell’avviso pubblico

Per le iscrizioni: Centro di formazione Maveco — Via Don Benedetto Riposati, 37 (Rieti, zona
Campoloniano). Tel.: 0746-498275 cell.:3338857768 email: info@formazione-maveco.it




VUOI LAVORARE NEGLI
STUDI MEDICI E ODONTOIATRICI?

ASSISTENTE DI STUDIO

ODONTOIATRICO E MEDICO

Figura professionale che ricopre un ruolo fondamentale all'interno degli

studi medici e dentistici FO'IChe_ espleta le sue mansioni sia in ambito
dell'assistenza, sia nel disbrigo delle pratiche amministrative.

Sbocchi lavorativi: studi medici ed odontoiatrici sia pubblici che privati.

Tirocinio formativo presso strutture del settore

DURATA: 200 ORE CORSO PAGABILE A RATE
Rilascio Attestato di acquisizione di competenze
Non perdere questa opportunita!
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corso di formazione professionale per la qualifica di:

Operatrice socio-educativa e di assistenza
per I'infanzia - Tagesmutter

con Qualifica Regionale
REGIONE L .'.\/l()

Obiettivi del corso: il corso intende far acquisire le competenze per svolgere la professione di Operatrice
socio-educativa per I'infanzia — Tagesmutter, sia nelle strutture per l'infanzia sia aprendo un proprio asilo
in casa (Nidi familiari o domiciliari), in base alla normativa regionale. Il Nido familiare rappresenta una buona
opportunita di lavoro sia entrando in cooperative sia creando il nido nella propria abitazione in modalita di
auto imprenditorialita. Previsto un tirocinio formativo nelle strutture per I'infanzia convenzionate.

Programma formativo (sintesi)

- Mansioni dell’operatrice di infanzia e attivita.

- Psicologia della prima infanzia; ciclo e fasi di sviluppo del bambino
- Elementi di pedagogia della prima infanzia

- Elementi di puericultura; igiene del bambino; sonno; il pianto;

- Fisiologie e patologie infantili; varie problematiche dell'infanzia:

- Sicurezza nell’lambiente domestico e igiene; pronto soccorso

- Principi nutritivi e della corretta alimentazione. Dietologia del bambino
- Sviluppo psico-motorio della prima infanzia: i giochi; i laboratori

- Comunicazione e abilita relazionali; integrazione e socializzazione
- Programma didattico-educativo;

- Normativa per aprire un nido famiglia e documenti. Caratteristiche.

Durata: 300 ore
Qualifica Regionale
Quota di iscrizione: 950 euro (pagabili a rate)

Tirocinio: 50 ore

Sbocchi lavorativi: Asili nidi privati e pubblici, Asili religiosi, Ludoteche, Case famiglia, cooperative sociali per
I'infanzia, Nidi famiglia, Baby parking, Centri estivi.

Tirocinio: (50 ore): & previsto un tirocinio formativo (Stage) presso: Asili nidi, asili religiosi, ludoteche, Nidi
Famiglia, Cooperative e Associazioni per I'infanzia, baby parking,centri estivi

Per le iscrizioni: Centro di formazione Maveco — Via Don Benedetto Riposati, 37 (Rieti, zona Campoloniano).
Tel.: 0746-498275 cell.:3338857768



Corso professionale per la professione di
Tecnico Comportamentale ABA

Tecnici del comportamento nei servizi per la disabilita

Il corso di Techico Comportamentale ABA (Applied Behavioral Analysis- analisi applicata del
comportamento), permette di acquisire metodi e tecniche per ridurre i comportamenti disfunzionali e di
promuoverne altri appropriati nelle persone con Autismo, migliorare e aumentare la loro comunicazione e
relazione,l'apprendimento e di acquisire comportamenti socialmente appropriati

—

Il programma si articola nelle seguenti Moduli di Inseghamento-Apprendimento:

(il programma di dettaglio é disponibile in sede)

Il disturbo dello Spettro Autistico — definizioni e sistemi
di classificazione internazionali

Le basi teoriche dellABA

La valutazione del comportamento

Tecniche per incrementare comportamenti adeguati
Tecniche per insegnare ex-novo

| programmi di intervento precoce

La relazione scuola famiglia

Buone prassi del tecnico ABA-BV

L’assessment funzionale

Training di comunicazione funzionale

Verbal Behaviour

| sistemi di comunicazione Alternativa e Aumentativa
Area dello sviluppo cognitivo

Area dell’Autonomia

Abilita sociali

Metodologia

La didattica sara di tipo partecipativo: verranno alternati momenti di relazione-dibattito con esercitazioni pratiche,

simulazioni e presentazioni di video.

Destinatari: Psicologi e Psicoterapeutici; Educatori; Laureandi e neo-laureati in psicologia e scienze dell’educazione;;
Logopedisti; Assistenti sociali operatori di assistenza; AEC (Assistenti Educativo Culturali); insegnanti; Caregiver;
Sbocchi lavorativi: scuole (asili, scuole primarie e secondarie),cooperative socio-assistenziali, associazioni di assistenza,

centri diurni, assistenza domiciliare. Lavoro autonomo.

Durata: 51 ore di lezioni in aula e laboratorio tecnico-pratico. 200 ore di tirocinio pratico

Costo: 580 euro (pagabili in 3 rate)

Sirilascia attestato di acquisizione competenze ABA al termine dell’esame finale
Docenti: psicologi e psicoterapeutici esperti formatori nel metodo e tecniche ABA per lo spettro autistico
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Corso professionale per

Tutor esperto dell’ apprendimento scolastico,
delle metodologie e degli strumenti efficaci

(difficolta nello studio, nell’ apprendimento e supporto agli studenti DSA e BES)

Il corso é rivolto al coloro che vogliono intraprendere la professione di TUTOR ESPERTO DI METODODOLOGIE E
APPRENDIMENTO SCOLASTICO per i bambini e ragazzi studenti con diagnosi DSA e BES ma anche per
qualsiasi studente con difficolta di apprendimento e difficolta di studio autonomo. Il corso crea una figura
professionale esperto di stili di apprendimento, stili cognitivi, meta cognizione, strumenti digitali per facilitare
I'apprendimento e mezzi didattici efficaci e innovativi soprattutto del Metodo Analogico. Il Tutor ha I'obbiettivo non
solo di seguire lo studente nei compiti a casa, ma anche far comprendere allo studente il suo particolare stile di
apprendimento, le strategie di apprendimento piu efficaci per lui e insegnarli gli strumenti didattici efficaci affinché lo
studente si renda autonomo nello studio e raggiunga i suoi obbiettivi di apprendimento.

Argomenti

o Stili di apprendimento, stili cognitivi e sistema sensoriale dello studente

e Scoprire lo stile di apprendimento del proprio studente e insegnare come studiare e apprendere

o Strategie,strumenti didattici e metodologie per superare difficolta e facilitare I'apprendimento

¢ il Metodo Analogico: didattica e gli strumenti efficaci per facilitare 'apprendimento degli studenti nelle varie
materie

e Caratteristiche dei disturbi specifici dell’apprendimento: Dislessia, Discalculia,Disgrafia, Disortografia

e Misure dispensative e strumenti compensativi per facilitare 'apprendimento dei DSA

o || disturbo della scrittura (disortografia e disgrafia). Metodi didattici e strumenti per superare le difficolta

e |l disturbo della lettura e della comprensione del testo (dislessia). Metodi e strumenti didattici per superare le
difficolta

e Le difficolta con i numeri e il calcolo (discalculia). Metodi e strumenti didattici alternativi per aiutare lo studente con
i numeri, memoria e calcolo

e |l PEI: Piano Didattico Individuale

¢ Sviluppo del livello di Autostima, potenziamento mentale e auto-efficacia dello studente

e Laboratorio pratico con strumenti informatici per facilitare I'apprendimento e strumenti del Metodo Analogico

Costo: 480 euro (pagabiliin 3 rate) - Durata: 60 ore - Laboratorio pratico: 30 ore di laboratorio con strumenti
informatici e strumenti didattici per 'apprendimento

Frequenza: due incontro a settimana (lezione di 3 ore)

Titolo: Si rilascia Attestato di acquisizione competenze

Sbocchi lavorativi: scuole, doposcuola, ludoteche, proprio centro/studio, associazioni e cooperative di assistenza
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Corso di formazione per la professione di

MEDIATORE INTERCULTURALE

La nostra societa & destinata sempre piu a diventare multietnica e multiculturale; con il passare del
tempo, le trasformazioni concernenti i rapporti tra culture differenti, sia in ambito familiare che nella rete
di relazioni sociali, diventano sempre piu frequenti.

Il Mediatore Interculturale € una figura
professionale che svolge attivita di
collegamento tra persone immigrate
appartenenti a culture straniere e associazioni,
strutture socio-sanitarie, servizi e istituzioni sia
locali che nazionali, con I'obiettivo di fornire
risposte quanto piu conformi alle esigenze di
integrazione di ogni singolo individuo. I
Mediatore Interculturale trasferisce alla persona
immigrata usi, costumi, cultura, linguaggio, codici, del paese ospitante, cercando di comprendere quelli
dellimmigrato, con l'obiettivo di facilitare il percorso di integrazione nel
paese ospitante

Il Mediatore interculturale collabora con organismi ed istituzioni, pubblici e
privati, associazioni e agenzie per I'immigrazione, prefettura, associazioni
culturali e per 'integrazione, istituti scolastici, forze dell'ordine,

nel processo di adeguamento delle prestazioni offerte all’'utenza immigrata
ed opera in tutte le situazioni di difficolta comunicative e/o di comprensione
tra persone di culture diverse, al fine di dissipare i malintesi o i potenziali
conflitti dovuti ad un diverso sistema di codici e valori culturali.

programma didattico disponibile in sede
Durata: 450 ore (250 in aula e 200 in stage)
Il corso rilascia la Qualifica professionale per svolgere la professione di Mediatore culturale
Quota di iscrizione: 950 euro (pagabili in 5 rate)

Stage: previsto periodo di tirocinio di 200 ore presso agenzie per I'immigrazione, centri per immigrazione,
associazioni e cooperative immigrazione




Corso di formazione per i Genitori

Come aiutare i propri figli nello studio e nel processo di apprendimento: strategie di
insegnamento, strategie di apprendimento e strumenti per facilitargli la comprensione e lo
svolgimento di un compito. Come aiutarli ad apprendere, a studiare, a memorizzare, a
comprendere in autonomia

Il corso si rivolge ai genitori i cui figli hanno difficolta di apprendimento delle materie scolastiche e non sono automi
nello studio. Indicato per i genitori che vogliono seguire e supportare i propri figli nello studio soprattutto nel
pomeriggio. Verranno descritte le varie difficolta, i limiti ma anche come superarle, le strategie didattiche per far
apprendere con efficacia le varie materie, le metodologie didattiche che valorizzano i loro punti di forza, come
renderli autonomi. Il corso € inteso come un laboratorio per i genitori che vogliono essere attivi e partecipi nel
seguire lo studio dei loro figli fino alla loro completa autonomia e consapevolezza di un metodo di studio
personalizzato ed efficace per il resto della loro carriera scolastica.

1° incontro: come insegnare allo studente ad apprendere un metodo di studio ed essere consapevole delle difficolta di un
compito e gli strumenti da utilizzare. Le strategie meta cognitive per I'apprendimento

2° incontro: metodologie di insegnamento efficaci per lo studente nello svolgimento di vari compiti (comprensione di un
testo, svolgimento di un tema, memorizzare, ripetere, fare un riassunto, fare calcoli)

3° incontro: metodologie di insegnamento efficaci per lo studente nello svolgimento di vari compiti (comprensione di un
testo, svolgimento di un tema, memorizzare, ripetere, fare un riassunto, fare calcoli)

4° incontro: Come relazionarsi con i propri figli che hanno difficolta nello studio. Come comunicare. Come favorire
I'autostima, come motivarli. Gli aspetti emotivo-relazionali

5° incontro: studenti con BES (bisogni educativi speciali). Gli studenti con DSA (disturbi specifici dell’apprendimento): quali
difficolta di apprendimento, quali limiti, quali punti di forza. Come capire le loro strategie di apprendimento e valorizzarle con
metodi didattici funzionali e strumenti facilitanti

6° incontro:| disturbi della scrittura e della lettura (Disortografia, Disgrafia,Dislessia); Strategie, metodologie didattiche
alternative e strumenti per superarle

7° incontro::Le difficolta con i numeri e con il calcolo (Discalculia): Strategie, metodologie didattiche e strumenti per
superarle

8. incontro: Laboratorio di strumenti informatici per facilitare lo studio e I'apprendimento

Modalita didattica

= Lezioni teoriche sulle difficolta, limiti e punti di forza dello studente
= Lezioni pratico-applicative finalizzate all’apprendimento delle tecniche e all'utilizzo di strumenti didattici di tipo
informatico e di tipo analogico facilitanti I'apprendimento dello studente

Durata: 24 ore (8 incontri di 3 ore). Costo: 140 euro (pagabili in 2 rate) - Si rilascia Attestato di Frequenza
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CORSI DI FORMAZIONE PER I GENITORI

(Parent Training)

Il parent training rappresenta una risorsa fondamentale nel processo di riabilitazione di un bambino con
difficolta. L'importanza di questa tecnica di sostegno & data dal fatto che non si rivolge al bambino, ma ai suoi
familiari. Permette quindi di integrare l'iter terapeutico per ottenere un’azione globale. Vediamo di approfondire le
sue dinamiche di svolgimento e individuare quando & opportuno utilizzarlo.

Parent training: sostegno e formazione

Il ruolo dei genitori € essenziale nel percorso educativo del proprio figlio. Purtroppo spesso capita di ritrovarsi in
situazioni difficili da affrontare. Avere un figlio con problematiche come 'autismo o i disturbi della condotta pud
mettere a dura prova la loro pazienza e influire negativamente sullemotivita.

Ecco perché il parent training diventa un’ancora di salvezza per aiutarli a svolgere il loro compito di educatori nel
migliore dei modi e non lasciarsi vincere dallo sconforto.

E una metodica che ha la duplice funzione di formare e sostenere la famiglia del bambino, per migliorare la
relazione con il loro figlio e accettare la sua patologia.

Gli obiettivi del parent training

L’intervento di parent training &€ mirato a favorire 'autonomia del bambino nelle azioni quotidiane, vivendo
serenamente nellambiente domestico.
Gli obiettivi di questo percorso sono:

e Informazione. | genitori devono essere informati adeguatamente in merito alla problematica del figlio, in
modo da essere preparati durante la vita di tutti i giorni.

e Sostegno psicologico. Il percorso formativo serve per dare ai familiari del bambino i mezzi per accettare
la diagnosi e avere un valido sostegno emotivo, anche conoscendo persone che si trovano nella stessa
situazione.

e Formazione. | genitori imparano a capire e anticipare i comportamenti del figlio e per ogni dinamica
specifica, gli vengono insegnate le giuste strategie educative per correggerlo senza peggiorare la
situazione.

e Problem solving. | genitori devono acquisire la capacita di trovare la giusta soluzione per ogni problema
che si presenta, mantenendo salda la pazienza e aiutando il bambino ad avere comportamenti adeguati.

o Controllo dell’emotivita. Gli stati d’animo devono essere tenuti sotto controllo per ridurre lo stress emotivo
e accrescere il benessere di tutta la famiglia.

Il parent training deve essere condotto da un professionista del settore, per svolgere un’azione concreta
all'interno del nucleo familiare e favorire un rapporto genitore-figlio sano e produttivo.

Inoltre con l'aiuto dei suoi familiari, il bambino pud imparare ad autoregolarsi, riducendo le situazioni di disagio
della vita quotidiana.

Quando e come usare il parent training

| corsi di formazione sul parent training sono rivolti a tutti quei genitori che hanno delle difficolta a gestire

i rapporti con il proprio figlio.Da alcuni anni si & cercato di sfruttare i suoi benefici all’interno di dinamiche piu
complesse, rivolgendosi ai familiari dei bambini con disordini specifici, come i disturbi dello spettro autistico, i
DSA e i disturbi della condotta.ll parent training nei casi di autismo permette di coinvolgere attivamente i genitori
nell’iter riabilitativo del bambino. Il loro compito diventa quello di seguire il piccolo nella vita di tutti i giorni e
aiutarlo a mettere in pratica le abilita acquisite.



Nei casi di DSA serve per facilitare la comprensione dei genitori in merito alle difficolta scolastiche del figlio. Solo
con un’opportuna consapevolezza del problema, saranno capaci di aiutarlo a fare i compiti € migliorare
'apprendimento.

Nei casi di ADHD fornisce ai familiari le giuste informazioni e le strategie per correggere il figlio nei
comportamenti disfunzionali e avviarlo verso quelli corretti.

Nel disturbo oppositivo provocatorio sostiene i genitori nel difficile rapporto con il figlio e li aiuta a mantenere
l'autocontrollo, evitando comportamenti sbagliati che peggiorano 'autostima del bimbo e lo rendono diffidente.
Attraverso il parent training si ottiene un equilibrio familiare indispensabile per il benessere del bambino in
difficolta e per la sua riabilitazione.

B PARENT TRAINING: CORSO PER GENITORI DI BAMBINI CON ADHD

B PARENT TRAINING: CORSO PER GENITORI DI BAMBINI CON DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO
B PARENT TRAINING: CORSO PER GENITORI DI BAMBINI CON DSA

B PARENT TRAINING: CORSO PER GENITORI DI BAMBINI CON RITARDO COGNITIVO

B PARENT TRAINING: CORSO PER GENITORI DI BAMBINI CON DISTURBO OPPOSITVO-PROVOCATORIO



ente di formazione . .
accreditato dalla regione  C€Ntro di Formazione Maveco s.r.l.

Via Don Benedetto Riposati, 37 - 02100 RIETI
tel. e fax 0746-498275 info@Formazione-Maveco.it
www.Formazione-Maveco.it

Corso di formazione per i genitori di bambini e ragazzi
con disturbi dello spettro autistico

(Parent Training)
“AIUTAMI AD IMPARARE PER AIUTARE MIO FIGLIO AD ESSERE AUTONOMO”

Corso per genitori per conoscere strategie utili per migliorare le abilita
educative ed affrontare comportamenti problema dei bambini con disturbo dello
spettro autistico e modificarli sostituendoli con comportamenti voluti

FINALITA e BENEFICI PER | GENITORI

e Conoscere meglio il Disturbo dello Spettro autistico

e Conoscere le tipologie di comportamento in varie situazioni

e Conoscere il funzionamento psicologico del bambino

e Acquisire nuove strategie e modalita di affrontare le difficolta educative quotidiane del bambino
e Saper gestire i comportamenti problema e modificarli

e Capire e anticipare i comportamenti del bambino

¢ Miglioramento della qualita della vita della famiglia

¢ Ridurre lo stress e ansie dei genitori

¢ |l bambino apprende nuove abilita e comportamenti corretti

o Cosa significa aderire al programma ABA

Durata: 21 ore . Il corso € strutturato in 7 incontri di 3 ore ciascuno

Costo: 140 euro (pagabili in due rate)

Docenti: psicologhe e psicoterapeute Tecnici ABA: esperti nei disturbi dello spettro autistico,
esperti nel trattamento dei comportamenti dell'autismo, esperti dei disturbi dell'apprendimento,
disturbi comportamentali e ritardo mentale
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CORSO PER GENITORI DI BAMBINI CON ADHD

(Parent Training)

Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita

| genitori hanno un ruolo centrale nella educazione e gestione del bambino con ADHD per sviluppare strategie
educative efficaci. | corsi per i genitori (parent training) hanno come finalita il fornire ai genitori gli strumenti per la
gestione efficace dei figli. Se il genitore non apprende strategie educative efficaci corre il rischio di adottare metodi
inefficaci, improduttivi e deleteri per il bambino, per la relazione e per il clima familiare, compromettendo lo sviluppo
educativo futuro del bambino e il clima affettivo-relazionale.

Argomenti del corso:

Conoscere meglio ADHD per agire e correggere

Conoscere meglio ADHD: comportamenti adottati e psicologia;possibili conseguenze se non si agisce;casi e situazioni
critiche

Preparare il genitore ad essere funzionale

stimolare un pensiero funzionale e una rappresentazione mentale corretta nel genitore;creazione di un inventario di
comportamenti,pensieri e attribuzioni dei genitori rispetto al figlio;limiti, debolezze e punti di forza

Strutturazione del contesto

aiutare il bambino a prevedere cid che accadra in base a regole prestabilite e alle informazioni derivate dall’ambiente e
dalle sue esperienze; attenzione ai fattori che potrebbero far scaturire comportamenti inadeguati e instabilita
comportamentale nel bambino; identificare i fattori che favoriscono comportamenti positivi nel bambino; I'importanza di un
ambiente strutturato e del “tempo privilegiato”

Analisi della gravita dei comportamenti e strategie educative (3 incontri)

Evidenziare alcune abitudini di interazione problematiche;Interpretazione corretta di alcuni comportamenti del
bambino;analisi della gravita dei comportamenti e strategie educative:individuare obiettivi raggiungibili di ordine primario e
secondario, in relazione alla gravita e alla frequenza dei comportamenti problematici;stimolare I'osservazione dei
comportamenti-problema, cercando di individuare I'antecedente scatenante e la conseguenza rinforzante;Anticipare i
comportamenti non adeguati;accrescere il senso di responsabilita nei genitori rispetto alle conseguenze delle loro
azioni;inventario delle regole e stabilire da cosa iniziare uso delle gratificazioni

La comunicazione efficace con il bambino

Come comunicare con il bambino; strategie comunicative piu efficaci; come relazionarsi; come utilizzare la comunicazione
verbale e non verbale; come utilizzare le punizioni; come utilizzare i rinforzi;

Esercitazioni dei genitori con simulazioni di situazioni relazionali “difficili”

Individuazione di situazioni problematiche di natura;emotiva e relazionale che mettono in difficolta il genitore e
individuazione di strategie di problem solving attraverso il gioco “nei panni di....”

Durata: 21 ore . Il corso é strutturato in 7 incontri di 3 ore ciascuno - Costo: 140 euro (pagabili in due rate)
Docenti: psicologhe e psicoterapeute: esperti nei disturbi e trattamenti dell’ ADHD




Seminari in area infanzia per OSS

Riservato a OSS, OSA, AEC, Assistenti familiari, Laureati in
scienze dell’educazione e titoli universitari similari

ARGOMENTI TRATTATI IN AREA INFANZIA IN CALENDARIO

Primo soccorso, BLS e disostruzione pediatrica

La cura e l'igiene del bambino al nido

Nutrizione e alimentazione con particolare riferimento al tema dell’allattamento e svezzamento
La funzione del gioco e le attivita al nido. Il metodo educativo Montessori

Laboratori e attivita didattiche-educative al nido

La redazione del Piano didattico educativo del nido

Le attivita per lo sviluppo del linguaggio del bambino

Le attivita, relazioni e atteggiamenti per lo sviluppo dell’autostima del bambino

La comunicazione e la relazione con il bambino Autistico

La comunicazione e la relazione con il bambino ADHD e Oppositivo/Provocatorio

La comunicazione e la relazione con il bambino Down

La comunicazione e la relazione con il bambino con Ritardo Cognitivo

la comunicazione efficace e le abilita per creare e mantenere le relazioni

La comunicazione Assertiva: come dire, cosa dire, come far cambiare atteggiamenti e
comportamenti che non ci piacciono, come gestire i conflitti (con pazienti, assistiti, colleghi, datori
di lavoro) per vivere bene le relazioni

| corsi hanno una durata di 4 ore. Il costo per ogni tema é di 60 euro (si rilascia attestato di frequenza e di
acquisizione delle competenze sul tema frequentato.

Il corso completo di Operatore di asilo nido ha durata di 30 ore e contiene tutte le tematiche per 'assistenza,
educazione e cura dell'infanzia. Il costo del corso & di 340 euro (due rate). Si rilascia attestato di frequenza e di
acquisizione delle competenze
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Seminari specialistici per OSS

Riservato a OSS, Operatori socio assistenziali (assistenti
familiari), laureatiin scienze infermieristiche e titoli
universitari similari

ARGOMENTI DEI SEMINARI SPECIALISTICI

B L'assistenza, la comunicazione e la relazione con i pazienti affetti da Parkinson

B L'assistenza, la comunicazione e la relazione con i pazienti affetti da Demenza senile

B L'assistenza, la comunicazione e la relazione con i pazienti affetti da Alzheimer

B L’assistenza, la comunicazione e la relazione con i malati oncologici

B L'assistenza, la comunicazione e la relazione con i malati diabetici

B La comunicazione efficace e le abilita per creare e mantenere relazioni positive

B La comunicazione Assertiva: come dire, cosa dire, come far cambiare
atteggiamenti e comportamenti che non ci piacciono ai pazienti, assistiti,
colleghi, datori di lavoro, per vivere bene le relazioni

B La gestione dei conflitti in ambito lavorativo: come prevenirli, come gestirli

| Seminari hanno una durata di 4 ore. Il costo per ogni tema e di 60 euro (si rilascia
attestato di frequenza sul tema frequentato. Coloro che sono interessati possono
iscriversi in sede. | seminari si svolgono al raggiungimento di almeno 10 persone
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